BQ Y TE
BENH VIEN PHOI TRUNG UONG

BAN TIN QUAN LY CHAT LUQNG THANG 8 NAM 2020
BENH VIEN AN TOAN UNG PHO COVID-19

Sang ngay 20/8/2020, Poan kiém tra vé cong tac phong chdng dich COVID-
19 cua Cyc Quan 1y Kham, chita bénh - Bo Y té da dén Bénh vién Phéi Trung
vong kiém tra, danh gia thyc trang va tinh hinh trién khai cic Cong dién, Bo
tiéu chi Bénh vién an toan phong chéng dich COVID-19 &cac dich bénh viém
duong ho hap cip.Poan kiém tra ciia Bo Y té dd kiém tra va danh gia theo Bo
tiéu chi, két qua Bénh vién dat 82,3%, xép muc Bénh vién an toan.

Tai cudc hop véi Poan kiém tra, Lanh dao Bénh vién Phoi Trung wong da bao
cao nhiing hoat dong ma Bénh vién da va dang trién khai dé dam bao an toan cho
nguot bénh, nguoi nha nguwol bénh va nhan vién y té lam viéc tai Bénh vién, dac
biét Giam ddc Bénh vién da tryc tiép chia s¢ vé M6 hinh bao vé bénh vién bang 3
16p sang loc véi mong mudn cc bénh vién cung ap dung va dugc doan kiém traBO Y

té danh gia rat cao.

NGUGI BENH, NGUOI NHA, KHACH PEN BENH VIEN CHUONG TRINH
PHAN LUONG - SANG LOC I CHONG LAO QUOC GIA
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BS. Nguyén Viét Nhung | Chu y: Phong kham 24 gidr sang loc ca LOP 1 va LOP 2 |

Hinh 1: Mo hinh Bao vé bénh vién bc%ng 3 I6p sang loc



1. PHAN LUONG - SANG LOC LOP I:

La Bénh vién tuyén cao nhat vé lao va bénh phdi, nguoi bénh dén kham hau hét vi
cac triéu chimg ho hap, biéu hién gidng voi cac triéu chimg cua nhiém COVID-19,
nén ngay tir ddu mua dich va ca thoi diém dich tam ling xudng & Ha Noi va ca
nude, thi Bénh vién van ludn thyuc hién nghiém tic cic quy trinh phong chdng
dich (t6 chirc sang loc 3 16p), dam bao an toan, duy tri doi ngii nhan vién lam cong
tac kham sang loc va tuan thu dung céc quy dinh vé sang loc, phan ludng ngudi
bénh dén kham ctia Bo Y té:

v’ Quy dinh 16i vao riéng biét:

= Cong sb 1 tai s6 463 Hoang Hoa Tham, Ba Dinh, Ha Noi 14 noi tiép don
nguoi bénh, ngudi nha, khach dén lién hé cong tac...

= Cong sd 2 tai s6 2A, phd Doi Nhan, Ba Pinh, Ha Nbi 1a céng danh cho
nhan vién y té cta Bénh vién.

v’ Tét ca phai duoc kiém tra: Do thin nhiét, khai bao y té bt budc.

v/ Tién hanh phén ludng kham sang loc. Trong trudong hop ngudi bénh c6 yéu
t6 nghi ngo (dich t&, triéu chimg 1am sang), s& dugc di chuyén dén budng
kham bénh cach ly ngay theo duong riéng, khong cung vai cac truong hop
khac khong nghi nhiém

v’ Tai budng kham cach ly cho nhitng trudng hop nghi ngd: ngudi bénh dugc
Lam xét nghiém va chup Xquang tai xe Xquang di dong ngay tai khu sang
loc va lay mau dich hong hau xét nghiém Genexpert SARS-CoV-2 tai chd
.Trong thoi gian chd két qua tai phong kham céach ly, ngudi bénh dam bao
quy dinh phong chdng lay nhiém COVID-19 - Néu Két qua Genexpert
SARS-CoV-2 Duong tinh, ngudi bénh dugce chuyén dén Bénh vién Bénh
Nhiét d61 Trung vong (co s& 2 BDong Anh) theo dling quy trinh. Truong hgp
két qua Genexpert am tinh, nhung triéu chimg va / hodc phim xquang phoi
nghi ngo, ngudi bénh dugc chuyén vao don vi ung kho khan cép, duogc

theo doi, sang loc ti€p va di€u tri cac bénh nén.
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Hinh 2 + 3: Hé thong bién bdo
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Hinh 4: Nhan vién y té lam viéc tai khu khém sang loc

2. SANG LOC LOP II:

-Nguoi bénh sau khi duoc sang loc 16p I, khong c6 yéu td nghi ngd méc
COVID-19 duoc chuyén t61 kham tai cac khoa Kham bénh.Tai day, nguoi bénh
dugc sang loc mot lan nita vé cac thong tin khai bao y té, do than nhiét, Néu
hoan toan khong c6 yéu té nghi ngd mic COVID-19, ngudi bénh s& duoc ding
ky vao cac phong kham

- Néu phat hién thém ngudi bénh ¢ yéu té nghi ngo, ngay sau d6 nguoi bénh

s& duoc chuyén toi phong kham cach ly va duoc bac sy phu trach kham, danh gia,



chi dinh xét nghiém Genexpert SARS-CoV-2 dich hong hau, chup xquang nguc
(nhu trong sang loc 16p I)

3. SANG LOQC LOP III:

- Céc khoa 1am sang bd tri 1 dén 2 budng bénh (budng dém) dam bao céac
giwdng cach nhau 2 mét, thoang khi, c6 ddy du phuong tién phong chéng lay
nhiém (dung dich rira tay, 40 chong dich, khau trang ho hap, kinh chan) dé kham,
sang loc nguoi bénh mai vao vién, ngudi bénh nghi ngd trong thoi gian nam diéu
tri noi tra. Ngudi bénh méi can duoc béac sy, diéu dudng don tiép ngay va kham
sang loc cac ddu hiéu 1am sang cdn 1am sang va cac yéu td nguy co dich t&, néu
can s& duoc ldy bénh pham tai chd lam xét nghiém GeneXpert SARS-CoV-2
trudce khi quyét dinh chuyén vao cac phong bénh thudng quy.

- Trong sudt qua trinh ngudi bénh diéu tri, thay thude ludn sang loc bd sung
nguy co nhiém véi Covid - 19 ctia ngudi bénh.

Truong hop sang loc ¢o yéu t6 nghi ngd COVID-19 s& chuyén dén don vi

g pho khan cap hodc chuyén dén Bénh vién Nhiét d6i Trung wong va dam

bao ding quy trinh van chuyén, xtr tri cach ly nguoi tiép xiic ngudi bénh

nhiém/nghi nghiém COVID-19
v T

=

THONG BAO

.".v ~ e !
: ,
-
IR T
o, bl
5‘;-!'

Hinh 5: Bién bdo quy dinh vé viéc han ché t6i da vao tham nguoi bénh
4. PON VI UNG PHO KHAN CAP
- La khu vuc cach ly ddc bi¢t Bénh vién b tri, sép xép dbi voi cac ca bénh
nghi nhiém COVID-19hoic c6 yéu té dich t&, ngin cach hoan toan va c6 bién bao
quy dinh 10 rang, chi tiét.
- Pon vi ndy dugc sip xép thanh 3 ving Do, Vang va Xanh tuy theo danh

gia nguy co lic vao don vi va qua trinh theo doi1 xét nghiém.



- Don vi con dugc md rong thém 2 phong dém 12 givong tai mot khoa lam
sang gianh cho ngudi bénh ra tir ving xanh cau don vi tng pho khan cip trude
khi vé cac khoa néu can thiét

Nguyén tic: Pam bao co hodi diéu tri cac bénh khac ngoai Covid cho tat ca
nhitng ngudi bénh nghi Covid théng qua co ché hoi chan lién chuyén khoa qua
S, LIS, PACS.

hd so hodc qua h¢ théng ho so dién ti HI
.
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Hinh 6: Khu vuc cach ly dac biét — Bon vi ung pho khan cd’p
5. BUONG PIEU TRI PAM BAO THONG GIO

- Budng diéu trj ndi tra tai cac khoa ciing duoc bd tri thong thoang, dam bao
tdt thong khi tu nhién, m¢ cura s6 va thong khi nhan tao.

- Trong mdi budng bénh déu c6 diy du dung dich sat khuan tay nhanh, chau
rua tay kem dung dich/xa phong rtra tay, khan lau sach

- Pam bao khoang cach giita cac giudng bénh téi thiéu 2 mét.

- C6 bang hudéng dan vé phong chéng 1ay nhiém COVID-19 va cac bénh lay
truyén ho hap khac (deo khau trang, sat khuan tay, rira tay ...)

6. TANG CUONG KIEM SOAT NHIEM KHUAN
- Tang cudng tan suat (2-5 lan/ngay hodc khi can) lau khir khuan, don vé
sinh & cac bé mit ¢ tAn suit tiép xtuc cao. Thuc hién thu gom chét thai
dung theo quy dinh, nhat 12 cac chit thai phat sinh tir khu cach ly, khu

kham sang loc.



B4 tri binh xit sat khuan khé & noi cong cong, dong nguoi qua lai nhu cau
thang may, noi thu vién phi, noi ché kham bénh, ....

Thuong xuyén huéng dan, tuyén truyén nhic nhd ngudi bénh/ngudi nha
nguoi bénh vé viée deo khau trang, vé sinh khi ho va phai dam bao giir
khoang cach trén 2 m dé phong ngira 1ay nhiém bénh.

Nhén vién y té, nhan vién 1am vé sinh, nhan vién bao vé st dung dang, du
cac phuong tién phong hd ca nhan khi lam viéc dac biét la khu vuc kham

sang loc va khu cach ly.

Hinh 7+8+9:
Thang may co dung dich sat khuan nhanh, bo tri thuong xuyén lau don vé sinh

CUNG UNG PAY PU PHUONG TIEN PHONG HQ CA NHAN

Khau trang y té

Khau trang N95

B0 bao ho chong dich

Tam che mat

Hop chin trong sut dé dat no1 khi quan an toan

Tam chan lay bénh phéan an toan

Khi c6 nguy co thiéu cac trang thiét bi phong ho, co thé thuc hién quy
trinh xtr 1y dé tai str dung.

HAN CHE NGUOI NHA VA KHACH PEN THAM NGUOI BENH NOI
TRU



- Pé dam bao an toan cho ngudi bénh nim vién, bénh vién ngimg cho phép
nguoi dén tham nguoil bénh ndi tra, moi nguoi bénh chi dugec 01 nguoi ¢ lai
chiam séc khi can thiét do do bac sy diéu tri yéu cau. Mdi khoa 1am sang diéu tri
nodi tra dam bao kiém soat chit ché nguoi nha cham soc, khai bao y té day du, co
thé dang ky ¢ lai qua dém.

- Pon vi tng phé khan cip, khoa cip ctru, khoa Hoi stc tich cuc dam bao
cham soc toan di¢n ngudi bénh.

- Pam bao cung cip toan bd xuat an va vat dung thong thuong cho ngudi
bénh va ngudi nha ngudi bénh tai chd, dé kiém soat chit ché nguy co xdm nhap
COVID-19 tir bén ngoai bénh vién.

9. UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN: Phan mém Bluezone, Khai bao
dién tir, Bién chi dn dién tir, hé théng HIS, LIS, PACS dé hoi chan, hanh chinh dién
tu Base.

10. KHI CO MOT TRUONG HOQP DUONG TIiNH

Giai doan hién nay B0 Y té chi dao diéu tri tap trung, vi vay khu vuc Ha No1, khi
co truong hop duong tinh s€ chuyén dén Bénh vién Bénh Nhiét doi Trung uwong
(co s& Pong Anh), dam bao tudn thi ding quy trinh vin chuyén nguoi bénh
Covid -19; Thyc hién quy trinh khir khuan, cich ly ngudi tiép xtc ca bénh theo
quy dinh; Phéi hop véi CDC Ha Noi va cac co quan co thim quyén trong viéc
truy vét tim F1; Giam sat stirc khoe nhéan vién; Xay dung phuong an diéu dong

nhan lyc; Pam bao cung cap dn udng, sinh hoat thiét yéu.

Két luan: Dé dam bao an toan tmg pho véi Covid 19, Bénh vién Phdi trung wong
da tuan thu cac chi dao, huéng dan cta Ban chi dao Quéc giavaB0Y té, ap dung
nguyén tic phong chong dich mot cach chu dong, day du, kip thoi. Piém méiu
chét 1a sy quyét liét ciia Ban chi dao, ban hanh céc quy trinh quy tic, cap nhat va
xur tri nhanh chong kip thoi cac nguy co ctuia dich xam nhdp vao Bénh vién. Vé ky
thuat, mo hinh sang loc 3 16p c6 tng dung xét nghiém Xpert Express SARS-
CoV-2. Toan bénh vién duoc tap huén va ludn canh giac voi Covid 19 moi lic
moi noi trong Bénh vién cling nhu tai cong déng. Bénh vién d3 t6 chuc tap huén
cho cac Bénh vién chuyén khoa trén toan quéc va mong mudn chia s¢ mé hinh
Bénh vién an toan img pho Covid 19 véi cac bénh vién trén toan quéc.

BENH VIEN PHOI TRUNG UONG
BAN CHI PAO PHONG CHONG COVID 19



